
 

 

Τα ουδέτερα ουσιαστικά σε –μα είναι ανισοσύλλαβα, δηλαδή δεν έχουν τον ίδιο αριθμό συλλαβών 

σε όλες τις πτώσεις, συγκεκριμένα έχουν μία συλλαβή παραπάνω στη γενική του ενικού αριθμού και 

σε όλες τις πτώσεις του πληθυντικού αριθμού. 

Π.χ.   το βήμα – του βήματος – τα βήματα – των βημάτων 

Τα ουδέτερα ουσιαστικά σε –μα κλίνονται ως εξής: 

  Παροξύτονα 
(δηλ. τονίζονται στην 

παραλήγουσα) 

Προπαροξύτονα 
(δηλ. τονίζονται στην 

προπαραλήγουσα) 

Ενικός αριθμός 
Ονομ. το βήμα άγαλμα 

Γεν. του βήματος αγάλματος 

Αιτ. το βήμα άγαλμα 

Κλητ. - βήμα άγαλμα 

Πληθυντικός αριθμός 
Ονομ. τα βήματα αγάλματα 

Γεν. των βημάτων αγαλμάτων 

Αιτ. τα βήματα αγάλματα 

Κλητ. - βήματα αγάλματα 

 

 

Πολλά από τα ουδέτερα ουσιαστικά σε –μα παράγονται από ρήματα και λήγουν σε: 

 

-ίσμα      ( με ι ) 

Όσα παράγονται από ρήματα σε -ίζω:  π.χ. θερίζω → θέρισμα, 

ποτίζω → πότισμα 

 

Εξαιρούνται: αθροίζω → άθροισμα, δακρύζω → δάκρυσμα, 

δανείζω → δάνεισμα, κελαρύζω → κελάρυσμα 

-ωμα      ( με ω ) 

Όσα παράγονται από ρήματα σε -ώνω:  π.χ. στρώνω → στρώμα, 

μπαλώνω → μπάλωμα 

 

-ημα      ( με η ) 

Όσα παράγονται από ρήματα σε –ώ (που τονίζονται στη λήγουσα – 

β΄ συζυγία):  π.χ. αδικώ → αδίκημα, βοηθώ → βοήθημα 

 

-υμα      ( με υ ) 

Όσα παράγονται από ρήματα σε -ύω:  π.χ. ιδρύω → ίδρυμα, 

κωλύω (= εμποδίζω) → κώλυμα (= εμπόδιο) 

 

-μμα     ( με δύο μ ) Όσα παράγονται από ρήματα σε –πω, - βω, - φω,  -πτω :   
π.χ. βλέπω → βλέμμα,  ράβω → ράμμα,  γράφω → γράμμα,  

Ουδέτερα ουσιαστικά σε -μα 

Προσοχή στην ορθογραφία 



καλύπτω → κάλυμμα 

Ασκήσεις: 

1. Να σχηματίσεις ουδέτερα ουσιαστικά σε –μα από τα παρακάτω ρήματα: 

κατορθώνω → _______________________ ακούω → _______________________ 

τρίβω → _______________________ κουρεύω → _______________________ 

καρφώνω → _______________________ μετρώ  → _______________________ 

επικαλύπτω → _______________________ βαφτίζω → _______________________ 

ξημερώνω → _______________________ δανείζω → _______________________ 

αποκόπτω → _______________________ δακρύζω → _______________________ 

ξυπνώ → _______________________ ιδρύω → _______________________ 

 

 

  


